AUTOUR DU MONT-PERDU (4)

DU 14 AU 17 JUILLET 2016
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Sacs a dos récupéreés nous
profitons de |'eau qui ruisselle
pour prendre une douche de
fraicheur, puis nous passons la
Bréche... |



le grand néve au-dessous, avant de rejoindre
par la morame le refuge des Sarradets (2587 m)
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Réve de boissons fraiches
exhaussé, nous cherchons un
emplacement pour nos deux
tentes. Le refuge est complet
avec ses 80 places et 200
personnes vont dormir sous
tentes autour.




Nous dormirons
encore au-dessus de
2500 m, mais avec une
température plus
agréable méme soleil
coucheé.

Bilan de cette
troisieme journée : ?h
de marche et 700 m
de dénivelé positif en
altitude, souvent hors
sentier.






Renseighement pris, la
descente par |I'Echelle
des Sarradets est seche.
Nous descendons un
peu pour nous eloigner
du refuge ce qui nous
fera cela de moins pour
demain.



Quatrieme jour, chaleur
des le matin. Descente
de retour au fond du
Cirque de Gavarnie.

Sentier bien balisé, mais
pas mal de désescalade,
la fameuse Echelle des
Sarradets !

“h






Arrivés en bas, pour rejoindre la
voiture, il nous reste 1h de
marche a plat, sous le cagnard,
entourés d'une horde de touristes
qui montent voir la grande
cascade de pres et nous laissent
tout juste la place de passer
malgré notre air de grands
montagnards !
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Bien sir, un grand godet est pris
au passage, nous déjeunons au
calme a 'ombre pres du Gave de
Gavarnie avant de repartir a 14h
vers Toulouse...




