
10 décembre 2023 : première sortie Neige du coté de La Mongie
Ski de rando à La Mongie, Raquettes dans le Val d’Arizes



Beaucoup d’hésitation pour ce WE. La météo n’est pas encourageante et la neige 
aléatoire. Finalement nous sommes 11 à partir samedi en fin d’après-midi :  5 pour 
tenter le ski et 6 qui espèrent chausser leurs raquettes en altitude
Dimanche matin , nous laissons les raquetteurs au départ du val d’Arize , vers 1250m  et 
partons vers le parking de la Mongie. 

Pas de neige à la station est très peu autour. 



Nous partons versant Nord, par le vallon de Contadere direction pas de La Crabe, suivant les traces 
de la dameuse. La neige tassée a tenu un peu.





Pique nique sous la bruine froide à la gare du télésiège 2500m. 
Impossible d’aller plus loin, car il n’y a plus de trace de dameuse et le pierrier est à nu



De bons moments dans la descente, entre les cailloux.
Bonne répétition avant ce début de saison. C’est l’occasion de recenser 
tous les oublis 



Rando Raquettes au Val d’Arizes
Evidemment, on savait qu’il n’y avait pas de 
neige à 1250m mais on espérait bien en 
trouver dans le fond du vallon. 

• Il fait beau ce matin et au sortir des taillis, on 
découvre le Pic du Midi dans sa grandeur 

Au départ de la ballade, une petite 
plaque sympa



Mais pas de neige dans le vallon jusqu’à la 
cabane d’Arizes 1750m.
On poursuit au-delà de la cabane mais le 
temps se couvre et le pic du Midi disparaît 
dans la brume. 
3 redescendent vers la cabane tandis que 3 
autres veulent au moins atteindre le lac.
On chausse les raquettes car la neige est 
presque continue, mais très molle et on 
atteint le lac d’Arizes (2000m)

Puis retour à la cabane pour se 
retrouver tous et pique-niquer, alors
qu’il bruine dehors
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