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Programme du Rallye
===================

Parcours long : 

 
  -  départ : auberge de la vallée du Lys 1132 m
 
  -  montée par le vallon d'Houradade au col de Pinata 2130 m, faire la crête de la Serre des Cabales jusqu'à la Mail 
d'Escargots et descente par le sentier NS à la cabane de la Coume, pour rejoindre la cabane de l'Artigue, lieu du 
rassemblement.
 
Avec variante possible au départ par la cascade et le gouffre d'Enfer avant de rejoindre le vallon d'Houradade.
  -  point le plus haut de la crête prenant bien le soleil (donc peu de neige à envisager) : Mont du Lys 2234 m.
  -  dénivelé : 1100 m

 

 

 

Pages suivantes :  

  -  feuille de route
  
  -  extrait agrandi de la carte IGN 1848 OT Bagnères-de-Luchon 
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HAUTE-GARONNE - VALLEE DU LYS - vallon de Houradade, col de Pinata, Mont du Lys - 26 juin 2016 
d a t e d e la s o r t i e : 2 6 Juin 2 0 1 6 i gn 1 8 4 8 O T Bagnères-de-Luchon S a m u 1 5 E n c a d r a n t s : à v o i r 

s t a g i a i r e François L a v a r e n n e 0 6 1 8 1 0 3 5 8 6 ob j e c t i f visé : M o n t d u L y s G e n d a r m e r i e 17 
E n c a d r a n t s : à v o i r 

s t a g i a i r e François L a v a r e n n e 0 6 1 8 1 0 3 5 8 6 
p o i n t d e départ randonnée : p a r k i n g a u b e r g e vallée d u L y s P o m p i e r s 1 8 P a r t i d p a n t s : à v o i r 
accès : à L u c h o n , d i r e c t i o n Superbagnères D 1 2 5 U r g e n c e 

i n t e r n a t i o n a l e 

P a r t i d p a n t s : à v o i r 

n e p a s m o n t e r à la s t a t i o n , a l l e r t o u t dro i t : vallée d u L y s 
U r g e n c e 
i n t e r n a t i o n a l e 

P a r t i d p a n t s : à v o i r 

à S a i n t A v e n t i n , h e u r e d e départ v o i t u r e s prévue : 6 h 3 0 
h e u r e d e début randonnée prévue : 7 h 

Département Ariège 0 5 
n " s e c o u r s 6 1 6 4 2 2 5 8 

H . G a r o n . 0 5 
6 1 8 9 3 1 3 1 

Pyrén.A. 0 5 ÎH.Pyrén.05 jPyrén.O. 0 4 
5 9 10 0 2 5 0 Î62 9 2 4 1 4 1 1 6 8 3 0 3 0 5 7 

h e u r e prévue d'anivée à la c a b a n e d e TA r t i g ue : 13 h 
h e u r e d e r e t o u r prévue : 19 h 3 0 

P r o g r a n n m e : r a l l y e M o n t a g n e & L o i s i r s , p a r c o u r s l o n g ( 5 e journée d e v a l i d a t i o n d e l a f o r m a t i o n d ' i n i t i a t e u r " m o n t a g n i s m e " d e François) 

tronçon départ a l t i t u d e 
départ 

a n g l e d e 
m a r c h e 

anivée a l t i t u d e 
arrivée 

m a i n c o u r a n t e utilisée, p o i n t s caractéristiques durée b u t o i r o b s e r v a t i o n s s u r t e r r a i n 

1 
p a r k i n g a u b e r g e 
vallée d u L y s 1 1 3 2 m 310°/ISO" 

240° 

60°à 120° 

g o u f f r e d ' E n f e r 1 3 7 5 m 

c o n t i n u e r l a r o u t e s u r 3 0 0 m v e r s l a c e n t r a l e électrique ( o n p o u r r a 
a d m i r e r l a c a s c a d e d ' E n f e r d a n s l a g o r g e ) , p r e n d r e l e s e n t i e r 
m o n t a n t à d r o i t e à t r a v e r s b o i s N O p u i s S , t r a v e r s e r s u r l a 
p a s s e r e l l e 1 2 8 0 , l a c e t s r i v e d r o i t e , à 1 3 5 0 : s e n t i e r à d r o i t e S O , 
g o u f f r e à 2 5 0 m 

4 5 m n i g g o u f f r e 1 3 7 5 m 
+ 1 0 m n " 

s i départ t a r d i f , p o u r g a g n e r d u t e m p s , o n p a r t i r a d u p a r k i n g a u S E e n 
t r a v e r s a n t l e L y s s u r l a p a s s e r e l l e , montée p a r d e s l a c e t s d a n s l a forêt 

d o m a n i a l e d e L u c h o n à l a c a b a n e d e l ' A r t i g u e : 1 h 
( d o m m a g e ! c e s e n t i e r e s t l e c h e m i n q u e l ' o n p r e n d r a à l a d e s c e n t e p o u r 

r e v e n i r a u x v o i t u r e s ) 
2 g o u f f r e d ' E n f e r 1 3 7 5 m 

310°/ISO" 
240° 

60°à 120° c a b a n e d e l ' A r t i g u e 1 4 3 0 m 
r e v e n i r N E s u r 2 5 0 m p o u r c o n t i n u e r à d r o i t e S E l e s e n t i e r d e 
montée e n l a c e t s q u i p a r t à 1 3 7 0 e n traversée a s c e n d a n t e E v e r s 
l a clairière d e l ' A r t i g u e 1 4 0 0 

clairière à 1 4 0 0 m 
c a b a n e à 1 4 3 0 m 

s i départ t a r d i f , p o u r g a g n e r d u t e m p s , o n p a r t i r a d u p a r k i n g a u S E e n 
t r a v e r s a n t l e L y s s u r l a p a s s e r e l l e , montée p a r d e s l a c e t s d a n s l a forêt 

d o m a n i a l e d e L u c h o n à l a c a b a n e d e l ' A r t i g u e : 1 h 
( d o m m a g e ! c e s e n t i e r e s t l e c h e m i n q u e l ' o n p r e n d r a à l a d e s c e n t e p o u r 

r e v e n i r a u x v o i t u r e s ) 

3 c a b a n e d e l ' A r t i g u e 1 4 3 0 m 130°/45° 
160° 

c o l d e P i n a t a 2 1 5 2 m 
s u i v r e S E l e s e n t i e r balisé q u i m o n t e l e v a l l o n d e H o u r a d a d e 
jusqu'à l a b i f u r c a t i o n à 1 9 3 0 , p r e n d r e à g a u c h e N E l e s l a c e t s p u i s 
l a traversée a s c e n d a n t e S E q u i mène a u c o l d e P i n a t a 

2 h 3 0 c o l à 2 1 5 2 m 

a u p a s s a g e o n r e n c o n t r e r a : l a c a s c a d e d e H o u r a d a d e 1 5 5 0 a v e c à d r o i t e c e l l e 
d e C a i a h o u r e ( e x u t o i r e d u l a c V e r t ) , p u i s c e l l e s d e l a C o u m e 1 6 5 0 ( e x u t o i r e d u 
l a c d e s Grauês), à 1 7 0 0 l a f o n t a i n e d e l a C o u m e ( s o u r c e d u H o u r a d a d e ) e t s a 
c a b a n e . A u c o l , d e v a n t : P i c 2 6 7 6 e t C o l d e S a c r o u x 2 0 3 4 q u i mène a u C i r q u e 
d e l a Glère, e n s e r e t o u r n a n t : ( e s l a c s V e r t e t d e s Grauês. 

4 c o l d e P i n a t a 2 1 5 2 m 320° M o n t d u L y s 2 2 3 4 m 
d u c o l , s u i v r e à d r o i t e N N O l a crête d e l a S e n e d e s C a b a l e s q u i 
mène p a r c r o u p e s e t s o m m e t s 2 1 5 6 , 2 2 0 7 , 2 1 8 1 ( b o r n e ) , 2 2 2 3 
a u M o n t d u L y s 2 2 3 4 p o i n t c u l m i n a n t d e c e t t e crête 

s o m m e t 2 2 3 4 m 
+ 1 5 m n 

v u e p a n o r a m i q u e à 360°, a u N : Céciré e t Superbagnères, l a vallée d u L y s e t l e 
v a l l o n d e B u r b e dominé p a r l e S o m m e t d e l a L a q u e 1 9 0 0 e t l e T u e d u P l a n d e 

l a S e r r e 1 9 7 7 , à i 'E : P i c s d ' A u b a s 2 0 7 1 , d'Arrès 2 1 6 1 , d e C a m p s a u r e 2 1 4 1 , d e 
Pouyiané 2 2 1 9 , E n t e c a d e 2 2 6 6 , a u S : P i c s d e l a P i q u e 2 3 9 4 , d e l a M i n e 2 7 0 6 . 

d e S a u v e g a r d e 2 7 3 8 , d e l a M o n t a g n e t t e 2 5 6 8 , d e S a c r o u x 2 6 7 6 , d ' E s t a u a s 
2 7 8 4 , M a i l P i n t r a t 2 8 1 0 , P i c F o u i l l o u s e 2 7 8 9 , M a i l P l a n e t 2 9 4 2 , P i c s d e B o u m 

3 0 0 6 , d e M a u p a s 3 1 0 9 , d e s C r a b i o u l e s 3 1 1 6 , Lézat 3 1 0 7 , à l 'O : G r a n d Q u a y r a 
3 0 6 0 , P e t i t Q u a y r a t 2 8 4 7 , p i c Samès 2 6 0 0 e t C a p d e s H o u n t s S e c s 2 6 9 8 d a n s 

l e même a l i g n e m e n t 

5 
r e t o u r I V l o n t d u L y s 2 2 3 4 m 320°/270° 

180° 
c a b a n e d e l a C o u m e 1 7 1 0 m 

c o n f i n e r l a crête N N O q u i , e n p a s s a n t p a r u n e c r o u p e 
intermédiaire 2 1 3 1 , d e s c e n d à l a M a i l d ' E s c a r g o t s 2 0 9 1 , 
c o n t i n u e r l a d e s c e n t e p l e i n 0 p o u r r e j o i n r e u n s e n t i e r q u i ramène 
p l e i n S a u f o n d d u v a l l o n d e H o u r a d a d e où l ' o n r e t r o u v e l e s e n t i e r 
d e montée à 1 7 5 0 , l a c a b a n e e s t e n - d e s s o u s s u r l ' a u t r e r i v e 

r e t o u r s u r l e s e n t i e r 
5 0 m n d e montée à 1 7 5 0 , 

p u i s c a b a n e 1 7 1 0 

v u e p a n o r a m i q u e à 360°, a u N : Céciré e t Superbagnères, l a vallée d u L y s e t l e 
v a l l o n d e B u r b e dominé p a r l e S o m m e t d e l a L a q u e 1 9 0 0 e t l e T u e d u P l a n d e 

l a S e r r e 1 9 7 7 , à i 'E : P i c s d ' A u b a s 2 0 7 1 , d'Arrès 2 1 6 1 , d e C a m p s a u r e 2 1 4 1 , d e 
Pouyiané 2 2 1 9 , E n t e c a d e 2 2 6 6 , a u S : P i c s d e l a P i q u e 2 3 9 4 , d e l a M i n e 2 7 0 6 . 

d e S a u v e g a r d e 2 7 3 8 , d e l a M o n t a g n e t t e 2 5 6 8 , d e S a c r o u x 2 6 7 6 , d ' E s t a u a s 
2 7 8 4 , M a i l P i n t r a t 2 8 1 0 , P i c F o u i l l o u s e 2 7 8 9 , M a i l P l a n e t 2 9 4 2 , P i c s d e B o u m 

3 0 0 6 , d e M a u p a s 3 1 0 9 , d e s C r a b i o u l e s 3 1 1 6 , Lézat 3 1 0 7 , à l 'O : G r a n d Q u a y r a 
3 0 6 0 , P e t i t Q u a y r a t 2 8 4 7 , p i c Samès 2 6 0 0 e t C a p d e s H o u n t s S e c s 2 6 9 8 d a n s 

l e même a l i g n e m e n t 

6 
r e t o u r c a b a n e d e l a C o u m e 1 7 1 0 m 310° c a b a n e d e l ' A r t i g u e 1 4 3 0 m d e s c e n d r e l e v a l l o n e n o b s e r v a n t c e q u e l ' o n m a n q u e e n m o n t a n t 3 0 m n c a b a n e à 1 4 3 0 f i n d e l a d e s c e n t e p a r l e s l a c e t s d a n s l a forêt d o m a n i a l e d e L u c h o n : 4 5 m n 

( v o i r 1 c i - d e s s u s ) 

E n c o n c l u s i o n : 

N O T A I t e m p s estimés : 5 h 3 0 6 h c o m p r i s a n ^ t s 

T o p o n y m i e : A r t i g u e Pâturage entouré d e t x r i s 
C a b a l ( e ) C a p i t a l ( d ' u n e d e t t e ) , c h e p t e l 
C o u m e H a u t d ' u n v a l l o n ressen-é 
Grauês, graouès Pierrîer, éboulis 
M a i l , m a i l h S o m m e t escarpé 
S e r r e , s a r r a t s i e r r a , s e r r a Crête, chaîne allongée, m o n t n o n r o c h e u x 
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