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Casque du Lhéris

Pic de Montaut
1722 m

Pic du Midi de Bigorre
Arbizon

Vue très claire vers le Nord sur la  falaise de Pène Haute éclairée par le soleil. 
L'Arbizon au sud ouest, le pic de Midi et le casque du Lheris à l'ouest sont 

facilement reconnaissables.

Lumière de début d'hiver, belles 
forêts de hêtres, moelleux tapis de 

feuilles nous mènent par des 
pentes plutôt raides vers la cabane 

de Collantigue 
au pied de la crête qui conduit au 

Pic de Montaut.



  

Le vent du Nord 
nous glace les 

mains. 

Il nous sera 
difficile de rester 

au sommet pour y 
manger.



  

Belles lumières.
Aux abords des crêtes, 
les hêtres ont laissé la 

place aux pins.



  

Plateau 
de 

Nistos

Difficile de rester au sommet pour y manger.
La vue sur Nistos vers le sud-est est belle et 

inhabituelle.
Le pique-nique au soleil à l'abri de la 

cabane est des plus agréables. 



  

Décidons d'une boucle 
plutôt que de rebrousser chemin, 

ce qui nous mène au col de Loyos (1459 m), 
et à la borne des Trois-Seigneurs (1516 m).

 
De là, en partant plein ouest à travers la forêt 

dans des pentes un peu raides..., on rejoint une 
piste (1100 m) qui nous ramène jusqu'à la voiture 

(867 m), en coupant par la crête du Coq.

  Nathalie met la main sur un joli bois de cerf.



  

La soirée se termine chez Kinou à 
Castanet 

autour de quelques bouteilles de 
champagne, d'une bonne soupe 
maison et de tartes aux pommes 

« collectives ».
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