
Samedi 11 août : Lavarella (2042) – Pragser See (1500) 



 

Après un tout début de matinée dans une lumière somptueuse, la brume 
arrive à la vitesse d'un cheval au galop. Nous partons dans le brouillard 
peu avant 8h par le vallon de Fanes en direction du refuge Pederü (1540 
m) 



 

Le sentier qui évite largement la piste passe par un col avant la 
plongée sur Pederü (desservi par la route)  



C'est un carrefour d'itinéraires 
pour marcheurs et un terminus 
pour bus. Nous y sommes après 
1h30 de descente. On y effectue 
quelques réparations de fortune 
pour des chaussures fatiguées 



Nous repartons vers 9h45 par les sentiers n°7 et 7A qui conduisent au 
refuge Senes (2116m) que nous connaissons déjà. Beaucoup de monde 
sur ces pistes bucoliques. 



Après un petit col nous  
descendons une pente dans 
des éboulis. Un seul 
randonneur croisé dans cette 
montée éprouvante 



Cette descente dans un univers minéral se 
prolonge par une traversée de la forêt et 
aboutit à Grünwald, le bien nommé (en 
allemand : verte forêt) , où nous dégustons 
un Apfelsaftschorle* bien mérité 

* L'Apfelsaftschorle, est une boisson 
populaire en Allemagne. Elle est 
composée d'un mélange d'eau 
minérale gazeuse et de jus de pomme 
 



45 minutes plus tard, après la traversée 
d’un immense cône d’avalanche, nous 
arrivons au Pragser See et à l’hôtel de 
même nom. 



C’est romantique tout plein, avec un 
ambiance vielle Autriche, et des 
barques vernissées. Foule sur les 
berges, mais peu de monde dans 
l’eau, on devine pourquoi ! 



La plomberie est d’époque, qu’importe, 
mais le décor aussi (modern style) 



Dans la chambre Franz 
nous surveille d’un air 
sévère 

Détail du plafond 

Les fantômes des Habsbourg hantent cet hôtel historique, tout empli 
de nostalgie Mittel Europa, dans lequel nous avons passé une 
excellente soirée (avec pot d’accueil exceptionnel) 
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