'étang d’Artax dimanche 24 mars 2019

Alain et Marie-Helene ont répondu présents a la proposition tardive de Kinou
pour la classique randonnée a I'étang d’Artats (qui s’écrit aussi Artax).
Cécile et Vincent partent eux vers 8HOO et nous rejoignent au pique-nique.

Nous trouvons la neige
vers 1500m juste un peu
avant la cabane.

Alain est bien entouré !

De grandes pauses

avec discussion sur

les pharaons et sur le yoga
sans lien.




Pigue nique et sieste au soleil

Le lac est gelé, quelque uns se risquent a
marcher dessus.
Pas de séance de yoga sur le lac !!!
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