


Au programme pour samedi : Le Lac de Peyrelade dans la vallée de I'Esponne.
Hervé nous avait prévu une boucle, montée par I'Est et retour par I’'Ouest.




Arrivés en haut, le temps n’est pas au RDV : on a a peine
deviné le lac, mais ¢a doit étre un joli tour par beau temps !

Pas de boucle et retour par le chemin de la montée , plutot
glissant — A refaire donc
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Pour Dimanche, c’est le casque du I'"Héris a partir de la fontaine de Craste. Le Casque
culmine a 1595, mais on part d’assez bas - 660m. Bien gu’un peu longue la montée est
agréable et le temps splendide. Retour en boucle par I'Ouest.

En ce printemps bigourdan, la montagne est splendide. Tres joli tour, facile, malgré un
peu de dénivelé.
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Départ a la fontaine de Craste et arrivée 2h30 plus tard au Casque 935m plus haut
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